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КОЛЕСО ДЛЯ ПРЕССА BSTAB1

Колесо для пресса Body-Solid Tools — идеальный инструмент для укрепления и тонуса пресса, плеч, рук и спины. Он имеет 2 колеса для дополнительной устойчивости и удобные пластиковые ручки. Это так эффективно, 

потому что заставляет вас изолировать живот и косые мышцы во время тренировки. Это позволяет эффективно развивать и укреплять область живота. Простой, легкий в использовании и компактный.

Технические характеристики

• Тонизирует и укрепляет мышцы живота, рук и плеч.

• Конструкция с двумя колесами повышает устойчивость

• Резиновые ручки обеспечивают удобный и надежный захват

• Легкий и портативный
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