
Руководство для пользователя DLEC

Архангельск (8182)63-90-72  
Астана (7172)727-132   
Астрахань (8512)99-46-04   
Барнаул (3852)73-04-60   
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Кемерово (3842)65-04-62     
Киров (8332)68-02-04    
Краснодар (861)203-40-90   
Красноярск (391)204-63-61  
Курск (4712)77-13-04     
Липецк (4742)52-20-81 
Киргизия (996)312-96-26-47

Магнитогорск (3519)55-03-13   
Москва (495)268-04-70   
Мурманск (8152)59-64-93         
Набережные Челны (8552)20-53-41 
Нижний Новгород (831)429-08-12  
Новокузнецк (3843)20-46-81   
Новосибирск (383)227-86-73    
Омск (3812)21-46-40    
Орел (4862)44-53-42    
Оренбург (3532)37-68-04    
Пенза (8412)22-31-16
Казахстан (772)734-952-31  

Сургут (3462)77-98-35 
Тверь (4822)63-31-35  
Томск (3822)98-41-53    
Тула (4872)74-02-29     
Тюмень (3452)66-21-18   
Ульяновск (8422)24-23-59   
Уфа (347)229-48-12     
Хабаровск (4212)92-98-04 
Челябинск (351)202-03-61 
Череповец (8202)49-02-64 
Ярославль (4852)69-52-93

Пермь (342)205-81-47   
Ростов-на-Дону (863)308-18-15 
Рязань (4912)46-61-64    
Самара (846)206-03-16    
Санкт-Петербург (812)309-46-40 
Саратов (845)249-38-78   
Севастополь (8692)22-31-93 
Симферополь (3652)67-13-56  
Смоленск (4812)29-41-54    
Сочи (862)225-72-31 
Ставрополь (8652)20-65-13      
Таджикистан (992)427-82-92-69 

Единый адрес для всех регионов: bda@nt-rt.ru || www.bodysolid.nt-rt.ru 



 

 

(A5) Шестигранный болт 1/2"X3-3/4"L с частичной резьбой, 1 шт. 

(A4) Шестигранный болт 1/2"X3-1/2"L с частичной резьбой, 2 шт. 

(A3) Шестигранный болт 1/2"X2-1/4"L с частичной резьбой, 1 шт. 

(A2) Шестигранный болт 1/2"X1-1/2"L с частичной резьбой, 3 шт. 

(A1) Шестигранный болт 1/2"X1-1/4"L с частичной резьбой, 2 шт. 

КРЕПЕЖ 

Инструкция по сборке DLEC  



 

 

(A10) Шестигранный болт 5/16"X3"L с частичной резьбой, 1 шт. 

(A9) Шестигранный болт 5/16"X1-3/4"L с частичной резьбой, 1 шт. 

(A8) Шестигранный болт 5/16"X1"L с частичной резьбой, 6 шт. 

(A7) Шестигранный болт 1/2"X5-3/4"L с частичной резьбой, 2 шт.. 

(A6) Шестигранный болт 1/2"X5-1/2"L с частичной резьбой, 2 шт. 

КРЕПЕЖ 

                    Инструкция по сборке DLEC  



 

 

(A11) Стальная втулка Ø1/2"XØ8.5X21L, 1 шт. 

КРЕПЕЖ 

               Инструкция по сборке DLEC  



 

 

(C3)5/16"(I.D.) Плоская шайба Ø16, 2 шт. 

(C2)1/2"(I.D.) Плоская шайба Ø25, 6 шт. 

(C1)1/2"(I.D.) Плоская шайба Ø34, 20 шт. 

(C5) Пружинная шайба 5/16", 7 шт. 

(B2) Нейлоновая контргайка 5/16", 1 шт. 

(C4)5/16"(I.D.) Плоская шайба Ø24, 7 шт. 

(B1) Нейлоновая контргайка 1/2", 13 шт. 

КРЕПЕЖ 

                  Инструкция по сборке DLEC  



 

 

(AA6) Шуруп с круглой крестообразной головкой 5/32"X1/4"L с частичной резьбой, 4 шт. 

(AA5) Шуруп с круглой шестигранной головкой M6X20L с частичной резьбой, 20 шт. 

(AA4) Шуруп с круглой шестигранной головкой 3/8"X2"L с частичной резьбой, 1 шт. 

(AA3) Шуруп с круглой шестигранной головкой M4X65L с частичной резьбой, 2 шт. 

(AA2) Шестигранный болт 1/2"X2-1/4"L с частичной резьбой, 3 шт. 

(AA1) Установочный винт 5/16"X3/8"L с полной резьбой, 3 шт. 

КРЕПЕЖ 

Инструкция по сборке DLEC  



 

 

(CC1)1/2"(I.D.) Плоская шайба Ø34, 4 шт. 

(CC6)1/2"(I.D.) Плоская шайба Ø25, 2 шт. 

(BB2) Нейлоновая контргайка 1/2", 3 шт. 

(CC5) Пружинная шайба 3/8", 1 шт. 

(BB1) Гайка 1/2"-13UNC, 1 шт. 

(CC4) Пружинная шайба 1/2", 1 шт. 

(AA9) Трос для набора весов (8260-009) QTY.1 

(AA8) Гибкая пружина, 1 шт. 

(CC3)M4(I.D.) Плоская пружина Ø12, 2 шт. 

(AA7) 10фунт. штифт(8250-071), 1 шт. (CC2)M6(I.D.) Плоская шайба Ø13, 20 шт. 

КРЕПЕЖ 

Инструкция по сборке DLEC  



 

 

D22 

D21 D20 D19 D18 D17 

D16 D15 D14 D13 D12 

D11 D10 D9 D8 D7 

D6 D5 

D4 D3 

D2 D1 

(D1) Ø3/4"X13.5X8L СТАЛЬНАЯ ВТУЛКА (8110-014) -------------------------------------- [2 шт] 
(D2) Ø38"X025.2X27L СТАЛЬНАЯ ВТУЛКА (8130-159)------------------------------------ [1 шт] 
(D3) Ø30"X020X1.5t МЕДНАЯ ШАЙБА (8520-007) ----------------------------------------- [1 шт] 
(D4) Ø38"X026X1.5t МЕДНАЯ ШАЙБА (8520-008) ----------------------------------------- [1 шт] 
(D5) 95X140L РЕЗИНОВАЯ ПОДУШКА (9310-035)    --------------------------------------- [2 шт] 
(D6) Ø50 КРУГЛАЯ ТОРЦЕВАЯ ЗАГЛУШКА (9211-074)    ----------------------------- [3 шт] 
(D7) 50X100 НЕЙЛОНОВАЯ ВТУЛКА (9211-107) -------------------------------------------- [2 шт] 
(D8) 58X116X2.5t ОПОРНАЯ ЗАГЛУШКА (9211 -108)   ------------------------------------ [6 шт] 
(D9) 58X116X2.5t ТОРЦЕВАЯ ЗАГЛУШКА (9211-112)   ---------------------------------- [3 шт] 
(D10) 40X80X2t ТОРЦЕВАЯ ЗАГЛУШКА (9211-113) ---------------------------------------- [1 шт] 
(D11) Ш4" ШКИВ (9213-017A)       --------------------------------------------------------------- [2 шт] 
(D12) Ш4 1/2" ШКИВ (9213-010B) --------------------------------------------------------------- [5 шт] 
(D13) Ø75X3tX026 НЕЙЛОНОВАЯ ШАЙБА (9214-008)---------------------------------- [4 шт] 
(D14) Ø90X051X3t НЕЙЛОНОВАЯ ШАЙБА (9214-022)---------------------------------- [2 шт] 
(D15) 207X105X23 ЗАГЛУШКА ШКИВА (9211-115) ----------------------------------------- [1 шт] 
(D16) Ø 131X30 ЗАГЛУШКА ШКИВА (9211-116) --------------------------------------------- [1 шт] 
(D17) 3485мм СТАЛЬНОЙ ТРОС (FDABBA)   ------------------------------------------------ [1 шт] 
(D18) Ø3/4" КОЛЬЦО НА ВАЛУ (9211-046) --------------------------------------------------- [2 шт] 
(D19) Ø4" РЕЗИНОВОЕ КОЛЬЦО (9310-017) ----------------------------------------------- [2 шт] 
(D20) ВЕРХНЯЯ ПЛАСТИНА (8400-006)     ---------------------------------------------------- [1 шт] 
(D21) ШТИФТ ВЫБОРА ВЕСА (8210-042)------------------------------------------------------ [1 шт] 
(D22) 95X250 РЕЗИНОВАЯ ПОДУШКА (9310-060)    --------------------------------------- [2 шт] 
(D23) DABB ДЛЯ СТАЛЬНОГО ТРОССА DGYM (FDABBB)   ----------------------------- [1 штТ] 

КРЕПЕЖ 

Инструкция по сборке DLEC  



 

 

ДЕТАЛИ 

               Инструкция по сборке DLEC  



 

 

ДЕТАЛИ  

               Инструкция по сборке DLEC  



 

 

1/2" Шайба- 

1/2"X1"L Шестигранный болт  

Выше показан ШАГ 1 в 
собранном виде 

               Инструкция по сборке DLEC  



 

 

1/2"X3-1/4"L Шестигранный болт 

1/2" Шайба

Выше показан ШАГ 2 в 
собранном виде 

               Инструкция по сборке DLEC  



 

 

5/16"X5/16" Шуруп с круглой 

шестигранной головкой X2 

Ø2" Хромированная втулка 

X2 

1/2" Шайба  
1/2"X3/4"L Шестигранный болт 

1/2"X3/4"L Шестигранный болт 

1/2" Шайба 

-1/2"X3/4"L Шестигранный болт 

1/2" Шайба

6X6X45L Ключ 

1/2" Шайба 

1/2"X3/4"L Шестигранный болт

Выше представлен ШАГ 
3 в собранном виде 

               Инструкция по сборке DLEC  



 

 

5/16"x3/4"L Шуруп с 

шестигранной головкой  

5/16" Пружинная шайба 

Выше представлен ШАГ 
4 в собранном виде 

               Инструкция по сборке DLEC  



 

 

1/2"X1-1/2"L Шестигранный болт X2 

1/2" Шайба круглой торцевой заглушки X2 

1/2" Шайба X2

1/2" Шайба X2 

1/2"X3/4"L Шестигранный болт X2 

5/16"X5/16"L Болт с внутренним шестигранником

Выше показан ШАГ 5 в 
собранном виде 

Детальное изображение 

               Инструкция по сборке DLEC  



 

 

Выше показан ШАГ 6 в 
собранном виде 

               Инструкция по сборке DLEC  



 

 

M10X25L Болт с конической головкой x8

M6 Шайба x4

-M6X12 Круглый болт x4

Выше показан ШАГ 7 в 
собранном виде 

               Инструкция по сборке DLEC  



 

 

Выше показан ШАГ 8 в 
собранном виде 

               Инструкция по сборке DLEC  



 

 

Выше показан ШАГ 9 в 
собранном виде 

               Инструкция по сборке DLEC  



 

 

1/2"X1"L Шестигранный болт 

1/2" Шайба 

Выше показан ШАГ 10 в 
собранном виде 

               Инструкция по сборке DLEC  



 

 

1/2"X1-1/2"L Шестигранный болт 

1/2" Шайба круглой торцевой заглушки

1/2" Шайба

Детальное изображение 

ТРОС ДЛЯ НАБОРА ВЕСОВ

Дельное изображение 

Выше показан ШАГ 11 в 
собранном виде 

               Инструкция по сборке DLEC  



 

 

M6 Шайба X21 

M6X12 Круглый болт X21

Выше показан ШАГ 12 в 
собранном виде 

               Инструкция по сборке DLEC  



 

 

1/2" Шайба

1/2"X1"L Шестигранный болт

Выше показан ШАГ 13 в 
собранном виде 

               Инструкция по сборке DLEC  



 

 

               Инструкция по сборке DLEC  




