
Руководство для пользователя DPRS.1 

Архангельск (8182)63-90-72  
Астана (7172)727-132   
Астрахань (8512)99-46-04   
Барнаул (3852)73-04-60   
Белгород (4722)40-23-64    
Брянск (4832)59-03-52   
Владивосток (423)249-28-31  
Волгоград (844)278-03-48   
Вологда (8172)26-41-59   
Воронеж (473)204-51-73   
Екатеринбург (343)384-55-89 
Иваново (4932)77-34-06  

Ижевск (3412)26-03-58 
Иркутск (395)279-98-46      
Казань (843)206-01-48   
Калининград (4012)72-03-81 
Калуга (4842)92-23-67    
Кемерово (3842)65-04-62     
Киров (8332)68-02-04    
Краснодар (861)203-40-90   
Красноярск (391)204-63-61  
Курск (4712)77-13-04     
Липецк (4742)52-20-81 
Киргизия (996)312-96-26-47

Магнитогорск (3519)55-03-13   
Москва (495)268-04-70   
Мурманск (8152)59-64-93         
Набережные Челны (8552)20-53-41 
Нижний Новгород (831)429-08-12  
Новокузнецк (3843)20-46-81   
Новосибирск (383)227-86-73    
Омск (3812)21-46-40    
Орел (4862)44-53-42    
Оренбург (3532)37-68-04    
Пенза (8412)22-31-16
Казахстан (772)734-952-31  

Сургут (3462)77-98-35 
Тверь (4822)63-31-35  
Томск (3822)98-41-53    
Тула (4872)74-02-29     
Тюмень (3452)66-21-18   
Ульяновск (8422)24-23-59   
Уфа (347)229-48-12     
Хабаровск (4212)92-98-04 
Челябинск (351)202-03-61 
Череповец (8202)49-02-64 
Ярославль (4852)69-52-93

Пермь (342)205-81-47   
Ростов-на-Дону (863)308-18-15 
Рязань (4912)46-61-64    
Самара (846)206-03-16    
Санкт-Петербург (812)309-46-40 
Саратов (845)249-38-78   
Севастополь (8692)22-31-93 
Симферополь (3652)67-13-56  
Смоленск (4812)29-41-54    
Сочи (862)225-72-31 
Ставрополь (8652)20-65-13      
Таджикистан (992)427-82-92-69 

Единый адрес для всех регионов: bda@nt-rt.ru || www.bodysolid.nt-rt.ru 



 
 

 

(A5)Шестигранный болт 1/2"x2 3/4"L с частичной резьбой, 1 шт. 

(A4) Шестигранный болт 1/2"x3 1/2"L с частичной резьбой, 1 шт. 

(A3) Шестигранный болт 1/2"x2 1/4"L с частичной резьбой, 1 шт. 

(A2) Шестигранный болт 1/2"x2"L с частичной резьбой, 1 шт. 

(A1) Шестигранный болт 1/2"x1 1/2"L с частичной резьбой, 7 шт. 

КРЕПЕЖ 

Инструкция по сборке DPRS  



 
 

 

(A10) Шестигранный болт 1/2"x8 1/2"L с частичной резьбой, 1шт. 

(A9) Шестигранный болт 1/2"x7"L с частичной резьбой , 1 шт. 

(A8) Шестигранный болт 1/2"x5 3/4"L с частичной резьбой, 1 шт. 

(A7) Шестигранный болт 1/2"x4 3/4"L с частичной резьбой, 1 шт. 

(A6) Шестигранный болт 1/2"x4 1/2"L с частичной резьбой, 1 шт. 

КРЕПЕЖ 

Инструкция по сборке DPRS  



 
 

 

(A14) Шестигранный болт 5/16"x2 1/4"L с частичной резьбой, 4 шт. 

(A13) Шестигранный болт 5/16"x1"L с частичной резьбой, 3 шт. 

(A12) Круглый установочный винт 3/8"x3 1/8"L с частичной резьбой, 4 шт. 

КРЕПЕЖ 

Инструкция по сборке DPRS  



 
 

 

(A19) Шестигранный болт 3/8"x3 1/2"L с частичной резьбой, 1 шт. 

(A18) Установочный болт 3/8"X2"L с частичной резьбой, 1 шт. 

(A17) Шестигранный болт M4X65L"L с частичной резьбой, 2 шт. 

(A16) Шестигранный болт 1/2"x2 1/4"L с частичной резьбой, 4 шт. 

(A15) Установочный винт 5/16"X3/8"L с полной резьбой, 3 шт. 

КРЕПЕЖ РАМЫ 

            Инструкция по сборке DPRS  



 
 

 

(A24) Круглый установочный болт 5/32"X1/4"L с частичной резьбой, 4 шт. 

(A23) Круглый установочный болт M6X20L с частичной резьбой, 20 шт. 

(A22) Трос для набора весов (8260-009), 1 шт. 

(A21)10 фунт. штифт (8250-071), 1 шт. 

(A20) Гибкая пружина, 1 шт. 

КРЕПЕЖ РАМЫ 

Инструкция по сборке DPRS  



 
 

 

(C3)3/8"(I.D.) Плоская шайба Ø19, 4 шт. 

(C2)1/2"(I.D.) Плоская шайба Ø34, 23 шт. 

(B6) Нейлоновая контргайка 1/2"X8H, 1 шт. 

(C1)1/2"(I.D.) Плоская шайба Ø25, 6 шт. (C6)5/16" Пружинная шайба, 7 шт. 

(C5)5/16"(I.D.) Плоская шайба Ø18, 7 шт. 

(B2) Нейлоновая контргайка 3/8", 4 шт. 

(B1) Нейлоновая контргайка 1/2", 14 шт. 

КРЕПЕЖ 

Инструкция по сборке DPRS  



 
 

 

(C8)1/2"(I.D.) Плоская шайба Ø34, 6 шт. 

(C13)1/2"(I.D.) Плоская шайба Ø25, 2 шт. 

(C7)1/2" Пружинная шайба, 1 шт. 

(C12)M4(I.D.) Плоская шайба Ø12, 2 шт. 

(B5) Нейлоновая контргайка 3/8", 1 шт. (C11)M6(I.D.) Плоская шайба Ø13, 20 шт. 

(C10)3/8" Плоская шайба, 1 шт.  
(B4) Нейлоновая контргайка 1/2", 4 шт. 

(B3) Нейлоновая контргайка 1/2"X13UNCX8T, 1 шт. 
(C9)3/8"(I.D.) Плоская шайба Ø19, 2 шт. 

КРЕПЕЖ РАМЫ 

Инструкция по сборке DPRS  



 
 

 

D17 D19 D16 D15 

D12 D14 D11 D13 

D10 D9 D8 D7 D6 

D5 D4 D3 D2 D1 

КРЕПЕЖ 

D1.n3/4"X16L СТАЛЬНАЯ ВТУЛКА (8110-066) -----------------------------------------------  [2 шт] 

D2.n30Xn20X1.5T МЕДНАЯ ШАЙБА (8520-007) ---------------------------------------------- -- [4 шт] 

D3.n8 ПРУЖИННЫЙ КАРАБИН (8810-001) -----------------------------------------------------  [1 шт] 

D4.20X40 ТОРЦЕВАЯ ЗАГЛУШКА (9211-008) ---------------------------------------------------  [4 шт] 

D5.50X75(30X60) НЕЙЛОНОВАЯ ВТУЛКА (9211-083) ----------------------------------------- [2 шт] 

D6.58X116 ТОРЦЕВАЯ ЗАГЛУШКА (9211-112) --------------------------------------------------  [4 шт] 

D7.40X80 ТОРЦЕВАЯ ЗАГЛУШКА (9211-113) ----------------------------------------------------- [2 шт] 

D8.n3/4" КОЛЬЦО НА ВАЛУ (9211-046) ------------------------------------------------------------ [2 шт] 
D9.n4" РЕЗИНОВОЕ КОЛЬЦО (9310-017) --------------------------------------------------------  [2 шт] 
D10.95X250 РЕЗИНОВАЯ ПОДУШКА (9310-060) --------------------------------------------------- [4 шт] 

D11.40X70 ФРИКЦИОННАЯ ЛЕНТА (9440-068) ----------------------------------------------------- [2 шт] 

D12.20X120 ФРИКЦИОННАЯ ЛЕНТА (9440-083) ------------------------------------------------  [2 шт] 

D13.n117 ШКИВ (9213-010B) --------------------------------------------------------------------------  [7 шт] 

D14.ШТИФТ ВЫБОРА ВЕСА (8210-042) -------------------------------------------------------------- [1 шт] 

D15.ВЕРХНЯЯ ПЛАСТИНА (8400-006) --------------------------------------------------------------  [1 шт] 

D16.2420мм СТАЛЬНОЙ ТРОС (FDPRSA) --------------------------------------------------------- [1 шт] 

D17.2675мм СТАЛЬНОЙ ТРОС (FDPRSB) --------------------------------------------------------- [1 шт] 

D18.DPRS СТАЛЬНОЙ ТРОС ДЛЯ DGYM (FDPRSC) -------------------------------------------  [1 шт] 

D19.95X250 РЕЗИНОВАЯ ПОДУШКА (9310-061) ------------------------------------------------  [1 шт] 

Инструкция по сборке DPRS  



 
 

 

K [1 шт] M [1 шт] 

J [1 шт] 

L [1 шт] 

I [1 шт] H [1 шт] G [1 шт] 

D1 [1 шт] E1 [1 шт] F1 [1 шт] 

A1 [1 шт] C [1 шт] B [1 шт] 

ДЕТАЛИ 

             Инструкция по сборке DPRS  



 
 

 

ДЕТАЛИ 

Инструкция по сборке DPRS  



 
 

 

AC [1 шт] 
9440-167 

AF [2 шт] 
8321-040 

одна сторона 

AA [1шт] 
6610-002 

AE [1 шт] 
8321-040 

одна сторона 

AD [9шт] 
8321-040 

обе стороны 

Z [2 шт] 
8313-144 

Y [1 шт] 
9211-111 

X [2 шт] 
Ø3/4"X1410L 

W [1шт] 
8380-047 

U [1 шт] 
8380-046 

V [1 шт] 
8380-048 

ДЕТАЛИ РАМЫ 

Инструкция по сборке DPRS  



 
 

 

Выше показан ШАГ 1 в 
собранном виде 

           Инструкция по сборке DPRS  



 
 

 

Выше показан ШАГ 2 в 
собранном виде 

Инструкция по сборке DPRS  



 
 

 

Выше показан ШАГ 3 в 
собранном виде 

              Инструкция по сборке DPRS  



 
 

 

M10 Шайба X2- 

M10X16L Шестигранный болт X2- 

Выше показан ШАГ 4 в 
собранном виде 

               Инструкция по сборке DPRS  



 
 

 

3/8"X1/2" Круглый болт X12 
3/8" Шайба Ø19 X4 

3/8" Шайба Ø27 X8 

M12X65L Шуруп с круглой шестигранной головкой X2 

Выше показан ШАГ 5 в 
собранном виде 

Инструкция по сборке DPRS  



 
 

 

Выше показан ШАГ 6 в 
собранном виде 

Инструкция по сборке DPRS  



 
 

 

Выше показан ШАГ 7 в 
собранном виде 

M10X25L Болт с конической головкой X8 

Инструкция по сборке DPRS  



 
 

 

Выше показан ШАГ 8 в 
собранном виде 

           Инструкция по сборке DPRS  



 
 

 

Выше показан ШАГ 9 в 
собранном виде 

              Инструкция по сборке DPRS  



 
 

 

Выше показан ШАГ 10 в 
собранном виде 

Инструкция по сборке DPRS  



 
 

 

Выше показан ШАГ 11 в 
собранном виде 

Инструкция по сборке DPRS  



 
 

 

Тросы должны соответствовать рисунку 

Выше показан ШАГ 12 в 
собранном виде 

           Инструкция по сборке DPRS  



 
 

 

M6 Шайба019-M6X12L 

Круглый болт 

Выше показан ШАГ 12 в 
собранном виде 

              Инструкция по сборке DPRS  



 
 

 

             Инструкция по сборке DPRS  



 
 

 

Трос только 
 для     DGYM (D18)

-Двойная прочность (D9) 

Трос должен соответствовать рисунку 

Инструкция по сборке DPRS  


