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ТРЕНАЖЕР ДЛЯ ПРЕССА И СПИНЫ BODY SOLID GAB300

Занятия на тренажере BODY SOLID GAB300 предназначены для работы с мышцами пресса и спины.

В качестве нагрузки используется свободный вес в виде дисков с посадочным диаметром 50 мм. Максимально допустимая нагрузка составляет 91 кг, и этого вполне достаточно для полноценных тренировок как 

профессиональных спортсменов, так и новичков в силовых упражнениях.

Конструкция выполнена из стали, что обеспечивает её устойчивость, прочность и долговечность. Имеется девять позиций для совершения наклонов, куда входит как вертикальное, так и горизонтальное положение. 

Есть удобный штифт для фиксации и регулировки угла наклона, что повышает показатели комфорта и безопасности.

Основные характеристики 

• Оптимально подходит как: для мышц пресса, для мышц спины
• Использование: коммерческое
• Цвет: серый
• Максимальная нагрузка: 91 кг
• Нагрузочный элемент: свободный вес 50 мм
• Материал рамы: сталь
• Покрытие рамы: порошковая окраска
• Условия хранения: не требует особых условий хранения
• Вид упаковки: картонная коробка
• Количество коробок в комплекте: 2 шт
ГАБАРИТЫ, ОБЪЕМ И ВЕС
• Габариты изделия: 175 см х 86 см х 132 см
• Вес коробки №1: 28 кг
• Габариты коробки №1: 111.5 см x 56.5 см x 22 см
• Вес коробки №2: 18 кг
• Габариты коробки №2: 79.5 см x 66.5 см х 29 см
ПРЕИМУЩЕСТВА
• 9 позиций наклона
• Удобный штифт для фиксации угла наклона
• Стальная рама



ТРЕНАЖЕР ДЛЯ МЫШЦ БРЮШНОГО ПРЕССА И СПИНЫ BODY SOLID GAB350

Качественно обустроенный спортивный зал предусматривает наличие такого спортивного оборудования, как тренажер BODY SOLID GAB350.

Конструкция предназначена для работы с мышцами брюшного пресса и спины. Огромное внимание производитель уделил качеству тренажера – его каркас выполнен из стали, а сама конструкция предполагает 

биомеханически выверенные движения в процессе занятий.

Нагрузка на мышцы происходит равномерно, а воздействие на суставы ног и рук – минимальное. Происходит точная изоляция мышц брюшной полости, что обеспечивает высокую эффективность тренировок. В 

качестве нагружения применяются олимпийские диски, а эргономичный дизайн тренажера дарить максимальный комфорт.

Основные характеристики 

• Оптимально подходит как: для мышц пресса, для мышц спины
• Использование: коммерческое
• Цвет: серый
• Нагрузочный элемент: свободный вес 50 мм
• Материал рамы: сталь
• Покрытие рамы: порошковая окраска
• Условия хранения: не требует особых условий хранения
• Вид упаковки: картонная коробка
• Количество коробок в комплекте: 1 шт
ГАБАРИТЫ, ОБЪЕМ И ВЕС
• Вес: 38 кг
• Вес коробки №1: 40 кг
• Габариты коробки №1: 111 см x 49.5 см x 25 см
ПРЕИМУЩЕСТВА
• Порошковая окраска
• Стальная рама
• Отличная изоляция мышц брюшной полости
• Для нагрузки олимпийские диски



ПРЕСС-МАШИНА BODY SOLID GAB400/WAB-400G

Качественно проработать мышцы пресса с использованием дополнительного веса поможет пресс-машина BODY SOLID GAB400/WAB-400G.

Рукоятки обеспечивают комфортный и уверенный хват. Сидение – анатомическое и состоит из нескольких блоков, обитых искусственной кожей с использованием высокопрочного наполнителя. Тренажер не 

занимает много места и идеален для коммерческого использования.

Регулярные занятия гарантируют безупречно плоский живот и рельефный торс, необходимую силу и выносливость в силовых видах спорта. В качестве материала рамы используется высокопрочная сталь, а 

на ножках-опорах размещены прорезиненные наконечники, которые защищают напольное покрытие от образования вмятин и царапин.

Основные характеристики 

• Оптимально подходит как: для мышц пресса, для мышц спины
• Тип: свободный вес
• Рама: высокопрочная стальная
• Вес: 54 кг
ПРЕИМУЩЕСТВА
• Тренировка мышц живота.
• Качественная прочная конструкция.
• Мягкое сидение.
• Рукоятки удобные для хвата.
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