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Силовая скамья для жима Body Solid GDIB-46L

Универсальная скамья для жима олимпийской штанги Body Solid GDIB-46L предназначена для выполнения тяги штанги, жима лежа, жима с положительным и отрицательным наклоном, упражнений для
плечевого пояса и жима сидя. Спинка регулируется в 6 положениях от вертикального до отрицательного угла. Телескопические стойки для удержания грифа имеют несколько положений регулировки по
высоте. Комфортабельное утолщенное сидение DuraFirm™ фиксируются пружинными штифтами. Стандартный диаметр дисков на разгибание ног - 26 см. Для использования дисков диаметром 51 см
необходимо приобрести переходник. Внутреннее расстояние между стойками - 106 см.

Дополнительное оборудование:

1. Body Solid GPCA-1 - скамья Скотта
2. Body Solid OAS-14 - переходник для дисков

Назначение полупрофессиональное
Тип свободный вес
Упражнения пресс, мышцы ног, рук и плеч
Рама высокопрочная сталь
Сиденье утолщенное DuraFirm™
Размер в рабочем состоянии (Д*Ш*В) 142 x 117 x 132 см
Вес нетто 35 кг 
Макс. вес пользователя 450 кг
Гарантия 3 года
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