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ТРЕНАЖЕР ДЛЯ ОТВЕДЕНИЯ НОГ СИДЯ BODY SOLID GIOT-STK

Для отведения ног в положении сидя предназначен специальный тренажер, разработанный специалистами BODY SOLID – модель GIOT-STK.

В нем нагрузка на мышцы ног, ягодиц и бедер создается с помощью весового стека на 95 кг. Если этого веса недостаточно – можно повысить массу до 141 кг. Конструкция тренажера – 

стальная и высокопрочная, поэтому ей не страшны повышенные ежедневные нагрузки.

Имеется несколько уровней настройки амплитуды движений, регулируемое сидение с удобной и прочной обивкой, комфортабельная опора для поясницы. Для безопасного расположения 

коленей есть вращающиеся упоры в виде подушек, а зафиксировать руки в необходимом положении – помогут рукоятки по краям сидения.

Основные характеристики 

• Оптимально подходит как: для бедер, для мышц ног, для ягодиц
• Использование: коммерческое
• Группа мышц: бедра квадрицепс, ягодицы, бедра бицепс
• Цвет: серый
• Максимальная нагрузка: 141 кг
• Нагрузочный элемент: собственный весовой стек
• Количество уровней нагрузки: 5
• Весовой стек: 95 кг
• Возможность увеличения весового стека: 141 кг
• Состав: сталь, пластик, резина
• Материал рамы: сталь
• Покрытие рамы: порошковая окраска
• Условия хранения: не требует особых условий хранения
• Вид упаковки: картонная коробка
ГАБАРИТЫ, ОБЪЕМ И ВЕС
• Вес: 186 кг
• Габариты изделия: 159 см х 165 см х 178 см
ПРЕИМУЩЕСТВА
• 5 уровней выбора амплитуды движений
• Стальная рама
• Порошковая окраска
• Регулируемое сиденье с опорой для поясницы
• Вращающиеся подушки-упоры для коленей
• Рукоятки по бокам кресла
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