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Мультистанция на свободных весах Body-Solid GLGS100P4 

Абсолютно новая мультистанция Body-Solid GLGS100P4 поможет расширить возможности Вашего тренажерного зала, не занимая слишком много места.

Верхняя тяга

Позволяет выполнять упражнения на мышцы спины, рук и плеч. Изогнутые ручки обеспечивают правильный хват в течение всего диапазона движения.

Жим от груди лежа

Хорошая позиция для совершенствования мышц груди и рук. Сложная форма ручек позволяет работать различными хватами.

Нижняя тяга

С помощью нижней тяги можно выполнять упражнения на развитие бицепса, трицепса, а также развивать большинство 
других групп мышц по всему телу.

Подтягивание

Подтягивания развивают руки и верхнюю часть тела, можно использовать различные виды хвата (широкий, узкий или 
параллельный).
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Скамья с регулируемым углом наклона

Удобные транспортировочные колеса позволяют легко перемещать скамью в спортзале. Валики надежно фиксируют 
ноги в процессе упражнений. Спинка регулируется в 8 позициях, от положительного до отрицательного угла наклона.

Нагрузка обеспечивается с помощью стандартных олимпийских дисков с посадочным диаметром 50 мм. (диски в комплект не входят).

Преимущества

• Возможность коммерческого использования

• Тросы из авиационной стали

• Округлый профиль, стойкая окраска порошковым напылением

• Сиденья DuraFirm ™

Тип 

Упражнения 

Рама 

Регулировка положения сидения 

Размер в рабочем состоянии (Д"Ш*В) 

Вес нетто 

Гарантия 

модульный многофункциональный 
----------------------------

различные жимы и тяги 

высокопрочная сталь 

есть 

242*170*211 см . 

112 кг. 
1 год 

-------------------------------
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