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Рама для приседов Body Solid GPR-370

Body Solid GPR-370 является одним из базовых тренажеров для тренировок со штангой. Рама с обратным углом наклона стоек 7 градусов создает биомеханически верную траекторию подъема веса. На
тренажере можно выполнять такие упражнения как приседания со штангой на плечах, поднятие на носки, выпады, мертвую тягу, вертикальный жим и многие другие. Для большего разнообразия
возможен вариант использования с различными скамьями. 
Конструкция тренажера построена на высокопрочном стальном профиле 50*76 мм. и выдерживает нагрузку до 450 кг. Имеет 14 точек фиксации штанги, позволяет атлету изменять высоту расположения
штанги на стойках не снимая блины. Высота нижнего крюка (фиксирующего гриф) составляет 363 мм. от поверхности пола.

Назначение профессиональное
Тип свободный вес
Упражнения мышцы ног (со штангой)
Рама высокопрочная (профиль 50*76 мм)
Размер тренажера в рабочем состоянии (Д*Ш*В) 114 x 162 x 188 см
Вес нетто 71 кг 
Макс. вес пользователя 450 кг 
Гарантия 3 года
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