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Силовой комплекс Body Solid Powerline PHG1000

Однопозиционный многофункциональный силовой тренажер. Его главная особенность - запатентованный механизм жима руками, который может как тренировать мышцы верхней части тела, так и
воспроизводить разведение рук с гантелями. С помощью Body Solid PHG1000 можно тренировать практически все группы мышц. Нагрузка создается с помощью стандартных дисков диаметром 26 мм.
или весового стека 68 кг. (в комплект не входят). Быстро настраивается на основные упражнения - такие как жим, сведение/разведение рук (баттерфляй), разнообразные тяги сверху/снизу,
разгибание/сгибание ног.Спинка и сиденье отличного дизайна и эргономики с обивкой из мягкого пористого материала выполнены на основе полудюймовой фанеры и наполнителя, обеспечивая
максимальный комфорт во время тренировки. Шкивы блоков с подшипником укреплены стекловолокнистым нейлоновым покрытием. Стальные высокопрочные тросы с виниловой оболочкой
выдерживают нагрузку до 1000 кг.Максимальная нагрузка дисками составляет 140 кг., ее можно дополнительно нарастить весовым стеком "SP150" на 68 кг.

Назначение домашнее
Тип однопозиционный многофункциональный
Упражнения жим от груди, баттерфляй, тяга сверху/снизу, пресс, сгибание/разгибание ног
Рама высокопрочная сталь
Вес стека 68 кг (опционально)
Тросы стальные высокопрочные, нагрузка до 1000 кг
Направляющие хромированные
Нагрузка стандартные диски/весовые плиты
Сиденье мягкое 37 мм
Регулировка положения сиденья есть
Размер в рабочем состоянии (Д*Ш*В) 155 x 96 x 213 см
Вес нетто 118 кг
Гарантия 3 года
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