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КОММЕРЧЕСКИЙ ГРЕБНОЙ ТРЕНАЖЕР BODY SOLID R300

Body Solid R300 Indoor Rower обеспечивает эффективную кардиотренировку и полную тренировку тела. Гребля обеспечивает не только интенсивное сжигание калорий, но и работу четырехглавой мышцы, 

подколенных сухожилий, брюшного пресса, наклонов, широчайших мышц, бицепса, трицепса, сгибателей бедра и многого другого.

Сопротивление воздуха, контролируемое пользователем, дает полный контроль для сбалансированной и скоординированной тренировки.

R300 - это самогенерирующая машина, устраняющая требования к мощности для максимальной энергоэффективности в домашних или коммерческих условиях.

Высокоточная конструкция маховика минимизирует шум. Никелированная цепь обеспечивает непревзойденную долговечность даже в самых тяжелых условиях.

Управляемое пользователем колесо сопротивления воздуха реагирует на ваш уровень интенсивности. Легко разделяется на несколько частей для удобства хранения.

Основные характеристики 
• Оптимально подходит как: аэродинамические
• Использование: коммерческое
• Состав: сталь, PVC (ПВХ - поливинилхлорид)
• Система нагрузки: аэродинамическая
• Количество уровней нагрузки: 10
• Макс. нагрузка: 150 кг
• Рост пользователя: 139-214 см
• Дисплей: LCD черно-белый
• Показания консоли: пульс, количество гребков, расход калорий, время тренировки, темп
• Особенности/Комфорт: сенсорные датчики пульса, транспортировочные ролики, компенсаторы неровности пола, держатель телефона, транспортировочные ролики
• Размер тренажера: 241 см х 61 см х 101 см
• Размер упаковки: 180 см x 60 см x 30 см
• Вес нетто: 37.2 кг
• Вес брутто: 40.4 кг
ПРЕИМУЩЕСТВА
• Удобный держатель для мобильного телефона для развлечений и трекинга.
• Эргономичная ручка и регулируемые подножки для безопасных и комфортных тренировок.
• Никелированная цепь для непревзойденной долговечности.
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